
La condición dual del populismo como amenaza y correctivo de 
la democracia en el contexto de la globalización neoliberal

Juan Carlos Paz Arroyo 



2016 FUE EL AÑO DEL 
POPULISMO



Y NO FUE EL ÚNICO



En pleno 2023, las propuestas denominadas como “populistas” siguen siendo tendencia en los escenarios 
políticos y electorales a nivel mundial.



Al hablar del populismo, hay que mencionar algunos de sus matices polémicos. 

Rabotnikof (2018): Más que un concepto clasificatorio, una herramienta heurística o un tipo ideal con 

ambiciones explicativas y de captación de sentido, la sobrecarga valorativa implícita lo ha transformado en 

un insulto.

Cerutti (2009): Un tópico remanido en los trabajos dedicados a populismo aconseja comenzar diciendo que 

es un término resbaladizo, polisémico, poco claro, confuso, porque se refiere a un fenómeno no bien 

delimitado ni fácilmente delimitable, enigmático, con muchos elementos convergentes y difíciles de 

discriminar. Quizá la expresión que resumiría, sintéticamente, estas dificultades, sería: ambigüedad.

Müller (2016): lo que comparten los líderes populistas —desde Trump hasta Maduro, desde Erdogan en 

Turquía hasta Modi en India— no es un color ideológico ni un programa económico, sino una afirmación 

moral: que la población se divide entre “nosotros” y “ellos”, entre el pueblo real y sus enemigos.



CLASIFICACIÓN CONCEPTUAL EN TORNO AL POPULISMO

1) Proceso de transición de la modernización

2) Estrategia política

3) Ideología 

4) Lógica política

(De la Torre, 2020) 



1) Gino Germani (1978): Una etapa en el proceso de transición de una sociedad tradicional, agraria y 
autocrática a una sociedad moderna, urbana, industrial y democrática. Argumentó que procesos 
de modernización rápidos y abruptos como la urbanización  y  la  industrialización  produjeron  
masas  en  estado  de  anomia. 

2) Wyland (2001): Una estrategia política para llegar o ejercer el poder en que líderes buscan el apoyo 
directo o  mediado  ni  institucionalizado  de  un  gran  número  de  seguidores. El líder populista es 
central en estas definiciones pues es quien articula las estrategias para llegar al poder y gobernar. 
Sin líderes, los populismos no son efectivos y quedan relegados a los márgenes del sistema político.

3) Mudde (2004): Una serie de ideas sobre la política, esto es,  una  ideología  de  núcleo  poroso  que  
considera  que  la  sociedad  está  dividida  en  dos  grupos homogéneos y antagónicos (el pueblo 
puro frente a la élite corrupta) y que sostiene que la política debería ser una expresión de la 
voluntad general del pueblo.

4) Laclau (2005): Una lógica que produce identidades populares, necesaria para dar fin a sistemas 
administrativos excluyentes y construir órdenes  alternativos, a partir de lógicas de diferencia y 
equivalencia. La  primera supone que las demandas se satisfagan administrativamente de manera 
individual. Sin embargo, hay demandas que no se pueden resolver institucional o 
administrativamente  y  se  agregan  en  cadenas  de  equivalencia.  



• Una fase transitoria a la modernidad.

• Incorporación de excluidos a la comunidad política.

• Identificación de las masas con el líder (bases de apoyo).

• Visiones maniqueas de la realidad y transformación del odio en una especie de credo político, 
buscando restablecer una edad de oro perdida.

Proceso de 
transición a la 

modernización.

• Estrategia para llegar al poder buscando el apoyo directo no mediado ni institucionalizado de un 
gran número de seguidores.

• Puede favorecer políticas neoliberales o fortalecer el Estado para promover políticas nacionales y 
redistributivas.

• No están atados a ideologías pues su objetivo es llegar al poder y mantenerse en el gobierno.

• Sin líderes, los populismos no son efectivos.

• No consideran los riesgos de romper con las instituciones del poder constituido.

Estrategia 
política



• Dos grupos antagónicos (el pueblo y la élite).

• Para estos autores, el líder no es central en su definición.

• Ya que es una ideología sin la fuerza de ideologías duras como el liberalismo o el 

socialismo siempre aparece junto a otras ideologías.

Ideología

• No es una ideología, es una lógica que produce identidades populares.

• Busca dar fin a sistemas administrativos excluyentes y construir órdenes alternativos.

• Forma de articulación discursiva antiinstitucional.

• Se basa en la construcción de un enemigo.

• El líder es central y es un significante vacío para proyectar diferentes propuestas y 

aspiraciones.

Lógica 
política



Mudde (2004): Enfoque maniqueo de la política. El populismo a menudo simplifica los problemas y las soluciones. 

Los líderes populistas tienden a ofrecer soluciones sencillas a problemas complejos, lo que puede ser atractivo para 

los votantes, pero a menudo es insuficiente. El populismo puede alimentar el nacionalismo radical debido a que los 

líderes populistas a menudo promueven la exclusión de grupos percibidos como no pertenecientes al "pueblo 

puro", como inmigrantes o minorías.

Müller (2016): Los líderes populistas a menudo buscan debilitar las instituciones democráticas, como la separación 

de poderes, la independencia judicial y la libertad de prensa, lo que pone en peligro la calidad de la democracia. 

Tienden a rechazar el pluralismo y la diversidad de opiniones. 

Ziblatt y Levitsky (2018): Los líderes populistas buscan consolidar un poder centralizado y debilitar los mecanismos 

de control y equilibrio, lo que puede llevar a un debilitamiento de las instituciones democráticas. La polarización 

que promueven los líderes populistas puede dificultar el diálogo político y la cooperación entre diferentes grupos.







POPULISMO COMO CORRECTIVO DE LA DEMOCRACIA

Laclau (2005):  Aboga por una "radicalización democrática" que implica la participación activa de la ciudadanía 

en la política y la lucha contra la exclusión. Argumenta que el populismo puede ser una respuesta a la exclusión 

y la marginación. Una forma de política que busca la inclusión de amplios sectores de la sociedad en el proceso 

político. Para él, el populismo es una respuesta a la exclusión y la marginación, ya que busca movilizar a las 

masas y darles voz en la arena política.

Mouffe (2018): Entiende el populismo de izquierda como una lucha contrahegemónica, una estrategia discursiva 

de construcción de la frontera política entre “el pueblo” y “la oligarquía”, el tipo de política requerido para 

recuperar y profundizar la democracia. Busca resignificar lo “público” como un ámbito donde los ciudadanos 

pueden tener voz y ejercer sus derechos, desplazando a la concepción individualista y hoy dominante del 

ciudadano como “consumidor”, que constituye el eje de la visión posdemocrática.

Rossanvallon (2020):  Aunque el populismo a menudo se asocia con discursos polarizadores y simplificadores, 

Rosanvallon sugiere que también puede actuar como un mecanismo de cuestionamiento y crítica de las 

deficiencias democráticas. Los líderes populistas plantean cuestiones importantes sobre la representación, la 

responsabilidad de las élites y la toma de decisiones políticas.





 

Judis (2016): El populismo es una creación estadounidense que, más tarde, se extendió por Latinoamérica y Europa. No 

existe un conjunto de rasgos que defina exclusivamente a las personas, los movimientos y los partidos llamados 

populistas. […] el tipo de populismo que recorre la historia estadounidense, y que se ha trasplantado a Europa, no puede 

definirse en términos de derecha, izquierda o centro, pues hay partidos populistas de derechas, de izquierdas y de centro. 

No es una ideología, sino una lógica política: una manera de pensar acerca de la política.

Urbinati (2020): El populismo surge en un contexto de crisis de representación política, donde los ciudadanos sienten que 

los partidos tradicionales no los representan adecuadamente. El populismo busca llenar ese vacío y presentarse como la 

verdadera voz del pueblo. También ha discutido el riesgo de que el populismo pueda llevar a un retroceso democrático, 

especialmente cuando se combina con la concentración de poder y el debilitamiento de las instituciones democráticas. 

Sus investigaciones se centran en comprender cómo el populismo surge en respuesta a ciertas condiciones políticas y 

sociales, así como en sus implicaciones para la democracia.



CRITERIOS BÁSICOS DEL POPULISMO COMO INSTRUMENTO Y 

PLATAFORMA DE ACCIÓN POLÍTICA

Apelación al pueblo como 
significante vacío, que representa 

la base o plataforma de la 
búsqueda y conservación del 

poder.

Reacción a una coyuntura de 
crisis sistémica, usualmente de 

tipo global, sobre la que 
establecen su agenda y 

propuestas de campaña.

Discurso de reclamo o de 
cuestionamiento contra el orden 

social establecido y el 
funcionamiento de la 

democracia representativa, 
buscando producir su 

fortalecimiento o posterior 
transformación.

Líder o líderes carismáticos 
encarnan el ideal del pueblo.

Criterios vigentes y 
característicos del 

fenómeno populista, en 
sus diferentes contextos 

espacio-temporales.



REFERENCIAS

➢ DE LA TORRE, C. (2020). “¿QUÉ HACEN LOS POPULISTAS? ¿Y CÓMO ESTUDIARLO?”. REVISTA EUROLATINOAMERICANA DE 
ANÁLISIS SOCIAL Y POLÍTICO, 1(1), 67-78. RECUPERADO A PARTIR DE 
HTTP://WWW.OJS.UNSJ.EDU.AR/INDEX.PHP/RELASP/ARTICLE/VIEW/505

➢ GERMANI, G. (1978). AUTHORITARIANISM, FASCISM, AND NATIONAL POPULISM. NEW BRUNSWICK: TRANSACTION BOOKS.

➢ JUDIS, JOHN B. (2016). LA EXPLOSIÓN POPULISTA. CÓMO LA GRAN RECESIÓN TRANSFORMÓ LA POLÍTICA EN ESTADOS UNIDOS Y 
EUROPA. DEUSTO, ESPAÑA.

➢ LACLAU, E. (2005). LA RAZÓN POPULISTA. MÉXICO. FONDO DE CULTURA ECONÓMICA.

➢ MOUFFE, C. (2018). POR UN POPULISMO DE IZQUIERDA. BUENOS AIRES. SIGLO XXI EDITORES.

➢ MUDDE, C. (2004). “THE POPULIST ZEITGEIST”. GOVERNMENT AND OPPOSITION, VOL. 39, Nº 4, PP. 541-563.

➢ RABOTNIKOF, N. (2018). “POPULISMO: CONCEPTOS, VOCABULARIOS Y EXPERIENCIAS”. DIÁNOIA, 63(81), 3-
22. HTTPS://DOI.ORG/10.22201/IIFS.18704913E.2018.81.1571

➢ RAMÍREZ, GIBRÁN (2015) “REPENSAR EL POPULISMO: POPULISMO Y DEMOCRACIA” HORIZONTAL [EN LÍNEA]. DISPONIBLE EN: 
HTTP://HORIZONTAL.MX/EL-POPULISMO-Y-DEMOCRACIA/

➢ URBINATI, N. (2020). YO, EL PUEBLO. CÓMO EL POPULISMO TRANSFORMA A LA DEMOCRACIA. MÉXICO. LIBROS GRANO DE SAL.

http://www.ojs.unsj.edu.ar/index.php/relasp/article/view/505
https://doi.org/10.22201/iifs.18704913e.2018.81.1571
http://horizontal.mx/el-populismo-y-democracia/


MUCHAS GRACIAS POR SU 
ATENCIÓN

Correo electrónico: juan14paz92@gmail.com


	Diapositiva 1:       La condición dual del populismo como amenaza y correctivo de la democracia en el contexto de la globalización neoliberal   Juan Carlos Paz Arroyo 
	Diapositiva 2: 2016 FUE EL AÑO DEL POPULISMO
	Diapositiva 3: Y NO FUE EL ÚNICO
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6: CLASIFICACIÓN CONCEPTUAL EN TORNO AL POPULISMO
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15:   
	Diapositiva 16: CRITERIOS BÁSICOS DEL POPULISMO COMO INSTRUMENTO Y PLATAFORMA DE ACCIÓN POLÍTICA
	Diapositiva 17: REFERENCIAS
	Diapositiva 18: MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN  Correo electrónico: juan14paz92@gmail.com

